Wensen met betrekking tot
spirituele ondersteuning rond overlijden

Hieronder is een aanbod geformuleerd door de Community Care groep en bestuur van Nyingma
Centrum Nederland. Dit formulier is bedoeld om bij je documenten m.b.t. je wensen na overlijden, te
bewaren voor je nabestaanden. Als je van het aanbod gebruik wilt maken adviseren we je om deze
informatie onder de aandacht te brengen bij iemand in je directe omgeving zodat je wensen t.z.t.
gecommuniceerd kunnen worden met het bestuur van Nyingma Centrum Nederland
(info@nyingma.nl).

Onder voorbehoud van voldoende capaciteit in het centrum zijn onderstaande opties mogelijk. We
nodigen je uit om aan te kruisen wat jij wenst:

[ ] Meenemen in toewijding eerstvolgende ceremonie in het Centrum.

[ ] Gezamenlijke chant * van 1 uur in de meditatieruimte live en/of online zo
spoedig mogelijk na het overlijden door mensen die betrokken zijn.

[ ] Gezamenlijke chant * 1 t/m 3 dagen achter elkaar in meditatieruimte
live en online.

[ ] Toewijdingen aanvragen op Odiyan door nabestaanden.

Hiervoor zijn verscheidene opties. We raden je aan te kijken op Odiyan.org, voor meer
inhoudelijke informatie per ceremonie. Je kunt ook de QR-code hieronder scannen. Deze
ceremonies dienen door je nabestaanden bij Odiyan aangevraagd te worden. Wij adviseren je om
hier duidelijke instructies over achter te laten mocht je daar gebruik van willen maken.

Schrijf hier je instructies m.b.t. jouw gewenste ceremonies op Odiyan:

*Mantra chant
We chanten een of meer van de volgende mantra’s:

e Vajra Guru Mantra
e Om Muni Muni Maha Muni Shakya Muni Ye Soha
e Om Mani Padme Hum
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Vragen of opmerkingen? Je kunt ons bereiken via communitycare@nyingma.nl
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